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แนวทางการตรวจ ดูแล รกัษา หญิงต้ังครรภ์ทีติ่ดเช้ือ
ไวรสัตับอักเสบ บ ีและลูกทีเ่กิดจากแม่ทีติ่ดเชื้อ ปี 2569



แนวทางการด าเนินงานก าจัดการถ่ายทอดเชื้อ HBV จากแม่สู่ลูก
ของประเทศไทย

2561 2566

• การตรวจและให้ยาในหญิงต้ังครรภ์
• ชนิดยาท่ีใช้ในหญิงต้ังครรภ์ท่ีติดเชื้อ
• ระยะเวลาการฉีด HBIG ในทารกท่ีเกิดจากแม่ท่ีติดเชื้อ

แนวทางปรบัปรุงใหม ่  

เอกสารหลักท่ีใช้ในการพิจารณาปรับปรุง
1. แนวทางการก าจัดโรคไวรัสตับอักเสบฯ ป ี2566
2. Guidelines for the prevention, diagnosis, care and   

        treatment for people with chronic hepatitis B    
        infection ของ WHO ปี 2567 

2569



การปรบัปรุงแนวทางการดูแลรกัษาหญงิต้ังครรภ์ทีติ่ดเชื้อ HBV 
และลูกทีเ่กิดจากแม่ทีติ่ดเชื้อ
แนวทางก่อนปรบัปรุง



แนวทางการดูแลรกัษาหญิงต้ังครรภ์ทีติ่ดเชื้อไวรสัตับอักเสบ บ ีและลูกทีเ่กิดจากแม่ทีติ่ดเชื้อ 
เพื่อก าจัดการถ่ายทอดเชื้อไวรสัตับอักเสบบจากแม่สู่ลูก พ.ศ. 2569 

หมายเหตุ
      คู่หรอืสามีของหญิงต้ังครรภ์ควรได้รบัการตรวจหาการติดเชื้อไวรสัตับอักเสบ บี และแนะน าใหวั้คซนี HBV 
      ในคู่ท่ีมีผลเลือดต่างท่ีไม่เคยได้รบัวัคซนี หรอืไม่มีประวัติการได้รบัวัคซนี หรอืได้รบัวัคซนีไม่ครบถ้วน



แนวทางที่ 1   ส าหรบัหน่วยบรกิารที่สามารถตรวจ HBeAg (Lab-based) หรอื HBV viral load ได้    
                       หรอืสามารถส่งตรวจห้องปฏิบัติการภายนอก

หมายเหตุ 
* หญิงต้ังครรภ์ท่ีเป็นผู้ป่วยโรคไวรัสตับอักเสบ บี ท่ีได้รับการรักษาอยู่เดิม 
   ให้ส่งต่อผู้ป่วย เพื่อให้อายุรแพทย์พิจารณาให้รักษาตามความเหมาะสม
** ผู้ท่ีมีระดับ ALT สูงกว่าค่าปกติ คือ เพศชายระดับ ALT มากกว่า 30 และเพศหญิงระดับ ALT มากกว่า 19
*** หากหญิงต้ังครรภ์มาฝากครรภ์ช้า แต่ยังไม่เข้าสู่ระยะคลอด สามารถเริ่มยาได้ทันที



แนวทางที ่2 ส าหรบัหน่วยบรกิารทีม่ขี้อจ ากัดในการตรวจ HBeAg (Lab-based) หรอื HBV viral load   
                         หรอื มขี้อจ ากัดทีไ่ม่สามารถส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการภายนอก)

หมายเหต ุ
* หญิงตั้งครรภ์ที่เป็นผู้ป่วยโรคไวรัสตับอักเสบ บี ที่ได้รับการรักษาอยู่เดิม 
  ให้ส่งต่อผู้ป่วย เพื่อให้อายุรแพทย์พิจารณาให้รักษาตามความเหมาะสม
** ผู้ที่มีระดับ ALT สูงกว่าค่าปกต ิคือ เพศชายระดับ ALT มากกว่า 30 และเพศหญิงระดับ ALT มากกว่า 19
*** หากหญิงตั้งครรภ์มาฝากครรภ์ช้า แต่ยังไม่เข้าสู่ระยะคลอด สามารถเริ่มยาได้ทันที
**** หากในช่วงเวลานั้นเกิดสถานการณ์ HBIG ขาดคราว หรือคาดว่าไม่สามารถจัดหา 
        HBIG ได้ ควรเริ่มให้ยา TDF หรือ TAF แก่หญิงตั้งครรภ์ที่อายุครรภ์ 16 สัปดาห์เป็นต้นไป



ขั้นตอนการดูแลหญิงต้ังครรภ์ทีติ่ดเชื้อไวรสัตับอักเสบ บ ี และลูกทีเ่กิดจากแมท่ีติ่ดเชื้อ (ปรบัปรุงปี 2569)



เปรียบเทียบการดูแลหญงิต้ังครรภ์ท่ีติดเชื้อไวรัสตับอักเสบ บี และลกูท่ีเกิดจากแมท่ี่ติดเชื้อ
 (ก่อนและหลังปรบัปรุง)



การบันทึก รายงาน และติดตามผล
(Pink book, D506, PHIMS, HDC)



การบันทึกข้อมูลในสมุดบันทึกสุขภาพแม่และเด็ก (Pink book)



การบันทึกข้อมูลในสมุดบันทึกสุขภาพแม่และเด็ก (Pink book)



การรายงานในระบบ D506



การรายงานในโปรแกรม PHIMS



ร้อยละของหญิงต้ังครรภ์ท่ีได้รับ
การตรวจ HBsAg

01
จ านวนหญิงต้ังครรภ์ท่ีติดเชื้อไวรัสตับอักเสบ บี 
เรื้อรัง ท่ีได้รับการดูแลและได้รับยาต้านไวรัส
ตับอักเสบ บี ตามข้อบ่งใช้

02

ร้อยละของเด็กท่ีคลอดจากแม่ติดเชื้อ
ไวรัสตับอักเสบบีท่ีได้รับ HBIG 

03
ร้อยละการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบ บี ในเด็ก
ท่ีเกิดจากแม่ท่ีติดเชื้อไวรัส ตับอักเสบ บี เรื้อรัง 
ก่อนคลอด (ก่อนวันเกิดเด็ก)

04

การติดตามผลการด าเนินงานจาก HDC

รายงานมาตรฐาน > ส่งเสรมิป้องกัน > อนามัยแม่และเด็ก



รอ้ยละของหญงิต้ังครรภ์ท่ีได้รบัการตรวจ HBsAg

ข้อมูลทีจ่ าเป็นต้องบันทึกและ
ส่งออก

• ผลการตรวจ HBsAg
         LABTEST = 0746299
         LABRESULT =  0 (negative) 
หรือ
                                    1 (positive)
• HB_RESULT (หน้า ANC)

การติดตามผลการด าเนินงานจาก HDC

https://hdc.moph.go.th/center/public/standard-report-detail/xwzzqarxw13v9yyxa6g4s?subcatalogId=1ed90bc32310b503b7ca9b32af425ae5
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จ านวนหญิงต้ังครรภ์ทีติ่ดเช้ือไวรสัตับอักเสบ บ ีเรื้อรงั ทีไ่ด้รบัการดูแลและได้รบัยาต้านไวรสัตับอักเสบ บ ีตามข้อบ่งใช้

ข้อมูลทีจ่ าเป็นต้องบันทึกและส่งออก
• ผลการตรวจ 

            HBsAg (LABTEST = 0746299) 
            HBeAg (LABTEST = 0746298)
            HBV viral load 
            (LABTEST = 0749303)
• การได้รับยา (TDF/ TAF)   

            รหัสยา 24 หลัก     

การติดตามผลการด าเนินงานจาก HDC

https://hdc.moph.go.th/center/public/standard-report-detail/lxcpqbnca7h0gy98mf763?subcatalogId=1ed90bc32310b503b7ca9b32af425ae5
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รอ้ยละของเด็กทีค่ลอดจากแมติ่ดเชื้อไวรสัตับอักเสบบทีีไ่ด้รบั HBIG

ข้อมูลทีจ่ าเป็นต้องบันทึกและส่งออก
• ข้อมูลลูกท่ีบันทึกข้อมูลช่ือ, ID ของแม่ 
หรือสามารถเชื่อมโยงไปหาแม่ได้ 

• การได้รับยา (HBIG)   
                รหัสยา 24 หลัก 
                วันท่ีได้รับ HBIG   
                  

การติดตามผลการด าเนินงานจาก HDC

https://hdc.moph.go.th/center/public/standard-report-detail/jkr4q9r4ix630v70nh9l4?subcatalogId=1ed90bc32310b503b7ca9b32af425ae5



รอ้ยละการติดเช้ือไวรสัตับอักเสบ บ ีในเด็กทีเ่กิดจากแม่ทีติ่ดเช้ือไวรสั ตับอักเสบ บ ีเรื้อรงัก่อนคลอด (ก่อนวันเกิดเด็ก)

ข้อมูลทีจ่ าเป็นต้องบันทึกและส่งออก
• ข้อมูลลูกท่ีบันทึกข้อมูลช่ือ, ID ของแม่ 
หรือสามารถเช่ือมโยงไปหาแม่ได้ 

• การได้รับการตรวจ HBsAg เมื่ออายุครบ 
12 เดือน   

             LABTEST = 0746299
             LABRESULT = 0 (negative) หรือ
                                        1 (positive)                  

การติดตามผลการด าเนินงานจาก HDC
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ขอบคุณครบั
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